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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ СОШ №13 

 на 2024-2025учебный год 

(начальное общее образование) 

Учебный план школы разработан в соответствии с:  
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012   № 273-ФЗ  «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении феде-
рального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (с 
изменениями в редакции приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 
08.11.2022 N 955, от 22.01.2024 № 31); 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвер-
жденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (с изменениями от 
19.03.2024 г. № 171); 

 - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-
новным общеобразовательным программам - образовательным программам начального  
от 11.02.2022 N 69, от 07.10.2022 N 888, от 03.08. 2023 г. №581); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-
ции от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Сани-
тарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»; 

- Уставом МБОУ СОШ №13.  
 

1. Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний норма-
тивный срок освоения основной образовательной программы.   

Содержание и структура учебного плана начального общего образования определя-
ются требованиями федерального государственного образовательного стандарта началь-
ного общего образования, федерального учебного плана, целями, задачами и спецификой 
образовательной деятельности МБОУ СОШ № 13. 

При разработке плана учитывались материально-техническая база школы, програм-
мно-методическая обеспеченность учебного плана, подготовленность педагогического кол-
лектива, интересы учащихся, мнения родителей (законных представителей) при распреде-
лении часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Основой учебного плана школы является осуществление принципа преемственности 
на всех уровнях обучения.  

 

2. Начальное общее образование охватывает 11 классов: 1АБ, 2АБВ, 3АБВ, 4АБВ. 
В 2024-2025 учебном году 1-4-е классы реализуют ФГОС НОО, утвержденный прика-

зом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государ-
ственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями, в 
редакции приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 N 955, от 
22.01.2024 № 31).  

Для реализации учебных программ на уровне начального общего образования исполь-
зуется учебно-методический комплект «Школа России» издательства «Просвещение». 
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3. На уровне начального общего образования МБОУ СОШ № 13 работает в следую-
щем режиме: пятидневная учебная неделя, продолжительность учебного года 2-4 классы - 

34 недели; 1-й класс – 33 учебные недели; 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 1кл., со-

стоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных от-
ношений, не превышает в совокупности максимальную величину недельной образователь-
ной нагрузки, определенной СанПин 1.2.3685-21: 1 кл. – 21ч., 2-4 классы- 23 ч. Количество 
учебных занятий, отведенных на освоение учащимися учебного плана 1-4 кл., не может со-
ставлять менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Обучение осуществляется в 2 смены. 1 смена: 1АБ, 3А, 4АБВ, 2 смена: 2АБВ, 3БВ 

Продолжительность урока составляет: 
в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 
в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 
в 2–4 классах – 40 минут. 

Обучение в 1-м классе проводится без балльного оценивания и домашних заданий.  
 

4. Учебный план 1-4-х классов разработан на основе федерального учебного плана для 
образовательных организаций, включенного в Федеральную основную образовательную 
программу начального общего образования (утвержденная приказом Минпросвещения 
России от 18.05.2023 № 372г. (с изменениями) (вариант 1). 

 

5. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образо-
вания составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 
20% от общего объема (включает часы учебного плана (1 час из части, формируемой участ-
никами образовательных отношений)  и курсы внеурочной деятельности).  

 

Обязательная часть учебного плана  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых ре-
зультатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 
изучения учебных предметов 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-
печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, исполь-
зовано с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов осво-
ения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образова-
тельных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 
МБОУ СОШ № 13. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 
соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и 
иные формы). Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при опреде-
лении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
 

Структура обязательных предметных областей 

(соответствует ФГОС НОО) 
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№ 
п/
п 

Предметные 

 области 

Предметы 

(обязательная часть) 
Классы 

1. Русский язык и ли-
тературное чтение 

Русский язык 

  

 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ  

Литературное чтение  
 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

2. Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 АБВ, 3АБВ, 
4АБВ 

3. Математика и ин-
форматика 

Математика   
 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

4. Обществознание и 
естествознание  
(«окружающий 
мир») 

Окружающий мир 

 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

5. 

Основы религиоз-
ных культур  
и светской этики 

Основы религиозных культур и свет-
ской этики: учебный модуль: "Основы 
православной 

культуры"; 
учебный модуль: "Основы светской 
этики" 

 

4АБВ 

6. Искусство Изобразительное искусство 

 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

Музыка 

  

1АБВ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

7. Технология Труд (технология) 
 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

8. Физическая куль-
тура 

Физическая культура 

 

1АБ, 2АБВ, 
3АБВ, 4АБВ 

 

В МБОУ СОШ №13 языком образования является русский язык, поэтому изучение 
родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, гос-
ударственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии воз-
можностей школы и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. В 2024-2025 уч. году «Родной (русский) язык», «Род-
ная (русская) литература» как отдельные учебные предметы в 1-4 классах не изучаются. 

Предметная область «Иностранные языки»: с учетом имеющихся кадровых, матери-
ально-технических условий изучается один иностранный язык – английский.  

Количество часов на физическую культуру для 1-4-х классов в режиме 5-дневной 
учебной недели составляет 2 часа. Третий час реализуется за счет часов из части, формиру-
емой участниками образовательных отношений (курсы внеурочной деятельности), а также 
за счет посещения учащимися спортивных секций. Двигательная активность учащихся 
также обеспечивается за счет общешкольных спортивных мероприятий, внеклассных со-
ревнований, дней здоровья. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики (1 ч в неделю)» 
представлен модулями «Основы светской этики», «Основы православной культуры» (со-
гласно заявлениям родителей (законных представителей)).  
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-
печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, исполь-
зована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предме-
тов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изуче-
ние учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, по-
требностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокуль-
турные интересы. 

 Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся -  1 час, с учетом мнения родителей (законных представителей) в  
1АБ классах направлено на  изучение   факультативного курса «Развитие математических 
способностей» (по 1 часу), во  2-3 классах направлено на  изучение   учебного предмета 

«Математика» (по 1 часу). 
При распределении часов из части, формируемой участниками образовательных отноше-
ний учитывалось мнение учащихся и их родителей (законных представителей) (протокол 
заседания Управляющего совета школы №3 от 31.05.2024 г.) 

 

 

Перспективный учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 13 

Учебный  план начального общего образования  
перспективный недельный 

Предметные 
области 

учебные  
предметы  

классы 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чте-
ние 

4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществозна-
ние и естество-
знание («окру-
жающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религи-
озных культур и 
светской этики 

Основы религиоз-
ных культур и свет-
ской этики: учеб-
ный модуль: "Ос-
новы православной 

культуры"; 
учебный модуль: 
"Основы светской 
этики" 

 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
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Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая куль-
тура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Факультативный 
курс  

«Развитие матема-
тических способ-
ностей» 

1 0 0 0 1 

Математика и ин-
форматика 

Математика  
0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действую-
щими санитарными правилами и гиги-
еническими нормативами  

21 23 23 23 90 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 
 

Учебный  план начального общего образования  
перспективный годовой 

Предметные 
области 

учебные  
предметы  

классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чте-
ние 

132 136 136 136 540 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) - 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществозна-
ние и естество-
знание («окру-
жающий мир») 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религи-
озных культур и 
светской этики 

Основы религиоз-
ных культур и свет-
ской этики: учеб-
ный модуль: "Ос-
новы православной 

культуры"; 
учебный модуль: 
"Основы светской 
этики" 

 

– – – 34 34 

Искусство 

Изобразительное 
искусство  33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Труд (технология) 33 34 34 34 135 
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Физическая 
культура 

Физическая куль-
тура 

66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Факультативный 
курс  

«Развитие матема-
тических способ-
ностей» 

33 0 0 - 34 

Математика и ин-
форматика 

Математика  
- 34 34 - 68 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка  693 782 782 782 3039 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов, что соответ-
ствует п. 32.1 ФГОС НОО. 

 

6. Предметы и курсы, на изучение которых увеличено (выделено) количество часов 
за счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

Класс Кол-во часов  Предмет Обоснование 

2абв 

3абв 

по 1 часу в 
каждом классе  

Математика С целью расширения образовательной про-
граммы, отработки практических навыков и уме-
ний.  

1абв по 1 часу в 
каждом классе 

Факультатив-
ный курс 
«Развитие ма-
тематических 
способно-
стей» 

создание условий, обеспечивающих интеллекту-
альное развитие младшего школьника на основе 
развития его индивидуальности; построение 
фундамента для математического развития; фор-
мирование механизмов мышления, характерных 
для математической деятельности 

 

7. Проведение промежуточной аттестации учащихся в МБОУ СОШ №13 регулируется 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и про-
межуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №13.  

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию учащихся определен ка-
лендарным учебным графиком школы на 2024-2025 уч. год. 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации учащихся следу-
ющие: 
 

Класс Предметы итоговые работы 

2АБВ, 3АБВ, 

4АБВ 

Математика  
 

Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 3АБВ, 

4АБВ 

Русский язык  
 

Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Литературное чтение  
 

Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Окружающий мир Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Музыка Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Изобразительное искус-
ство 

Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Труд (технология) Учет текущих образовательных ре-
зультатов 
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2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Физическая культура Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

2АБВ, 
3АБВ,4АБВ 

Иностранный язык (ан-
глийский)  

Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

4АБВ ОРКСЭ Учет текущих образовательных ре-
зультатов 

Промежуточная аттестация осуществляется по итогам учебного года в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и про-
межуточной аттестации учащихся. Формой промежуточной аттестации является учет теку-
щих образовательных результатов: выставление отметок по итогам учебного года по учеб-
ным предметам, предусмотренным учебным планом – по пятибалльной шкале; по учебным 
предметам, курсам, дисциплинам (модулям), не предполагающим выставление отметок по 
пятибалльной шкале – на основе освоения содержания курса, выставление отметки «Освоил 

/ Не освоил» в графе «Годовая оценка». 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не дол-

жен превышать продолжительности выполнения 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 
класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма до-
машнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигие-
ническими нормативами. 

 

 

Приложение 1 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 13 на 2024-2025 учебный год  
 1-е классы (5-дневная учебная неделя) 

      1А кл.     1Б кл.   

Предметные области 
Учебные пред-

меты 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Русский язык и литератур-
ное чтение 

Русский язык 5   5 5   5 

Литературное чте-
ние 4   4 4   4 

Математика и информа-
тика Математика 4   4 4   4 

Обществознание и есте-
ствознание («окружающий 

мир») Окружающий мир  2   2 2   2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 1   1 1   1 

  Музыка 1   1 1   1 

Технология  Труд (технология) 1   1 1   1 

Физическая культура 

Физическая куль-
тура 2   2 2   2 

  Итого: 20 0 20 20 0 20 

Часть, форм. уч-ми ОО               
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ФК "Развитие мате-
матических способ-
ностей"   1 1   1 1 

  Всего 20 1 21 20 1 21 

  

Максимально допу-
стимая недельная 
нагрузка     21     21 

 

 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 13 на 2024-2025 учебный год  
 2-е классы (5-дневная учебная неделя) 
           

    

  2А 
кл.     2Б кл.     2В кл.   

Предмет-
ные обла-

сти 

Учебные пред-
меты 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Русский 
язык и лите-

ратурное 
чтение 

Русский язык 5   5 5   5 5   5 

Литературное 
чтение 4   4 4   4 4   4 

Иностран-
ный язык 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 2   2 2   2 2   2 

Матема-
тика и ин-

форматика Математика 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

Общество-
знание и 

естество-
знание 

(«окружаю-
щий мир») 

Окружающий 
мир  2   2 2   2 2   2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 1   1 1   1 1   1 

Музыка 1   1 1   1 1   1 

Технология  Труд (техноло-
гия) 1   1 1   1 1   1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2   2 2   2 2   2 

  Итого: 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

  

Максимально 
допустимая не-
дельная 
нагрузка     23     23     23 

 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 13 на 2024-2025 учебный год  
 3-и классы (5-дневная учебная неделя) 
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  3А 
кл.     3Б кл.     3В кл.   

Предметные 
области 

Учебные пред-
меты 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Русский язык 
и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5   5 5   5 5   5 

Литературное 
чтение 4   4 4   4 4   4 

Родной язык 
и литератур-
ное чтение на 
родном языке 

Родной (рус-
ский) язык     0     0     0 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 2   2 2   2 2   2 

Математика 
и информа-

тика Математика 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

Общество-
знание и 

естествозна-
ние («окру-
жающий 

мир») 

Окружающий 
мир  2   2 2   2 2   2 

Искусство 

Изобразитель-
ное искусство 1   1 1   1 1   1 

  Музыка 1   1 1   1 1   1 

Технология  
Труд (техноло-
гия) 1   1 1   1 1   1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2   2 2   2 2   2 

  Итого: 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

  

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка     23     23     23 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 13 на 2024-2025 учебный 
год     

 4-е классы (5-дневная учебная неделя)    

           

    

  4А 
кл.     4Б кл.     4В кл.   

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 

Обя-
зат. 

часть 

Часть, 
форм. 
уч-ми 

ОО 

Всего 
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Русский язык 
и литератур-

ное чтение 

Русский 
язык 5   5 5   5 5   5 

Литератур-
ное чтение 4   4 4   4 4   4 

Иностранный 
язык 

Иностран-
ный язык 
(англий-
ский) 2   2 2   2 2   2 

Математика 
и информа-

тика 

Математика 

4   4 4   4 4   4 

Общество-
знание и 

естествозна-
ние («окру-
жающий 

мир») 

Окружаю-
щий мир  

2   2 2   2 2   2 

Основы рели-
гиозных куль-
тур и свет-
ской этики 

Основы ре-
лигиозных 
культур и 
светской 
этики: учеб-
ный модуль: 
"Основы 
православ-
ной 

культуры"; 
учебный мо-
дуль: "Ос-
новы свет-
ской этики" 1   1 1   1 1   1 

Искусство 

Изобрази-
тельное ис-
кусство 1   1 1   1 1   1 

Музыка 1   1 1   1 1   1 

Технология  
Труд (техно-
логия)  1   1 1   1 1   1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2   2 2   2 2   2 

  Итого: 23 0 23 23 0 23 23 0 23 

  

Макси-
мально до-
пустимая 
недельная 
нагрузка     23     23     23 
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