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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ №13 

 на 2024-2025 учебный год  
(среднее общее образование, 10-11 классы) 

 

При разработке учебного плана среднего общего образования МБОУ СОШ №13 учитывались положения следующих нормативных правовых и 
инструктивных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 (с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 
2014 г. №1645, 31 декабря 2015 г. №1578, 29 июня 2017 г. №613, приказами Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 г. № 712, от 12.08.2022 №732, 

от 27.12.2023 г. №1028);  

 федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 
371; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Сани-
тарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования»; 

 Устав МБОУ СОШ №13.  
 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы.   
Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта среднего общего образования, федерального учебного плана, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ 
СОШ № 13. 

При разработке учебного плана учитывались материально-техническая база школы, программно-методическая обеспеченность учебного плана, 
подготовленность педагогического коллектива, интересы учащихся, мнения родителей (законных представителей) при распределении часов из части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

В 2024-2025 учебном году данный учебный план реализуется на уровне среднего общего образования для 10А и 11А классов. 

На уровне среднего общего образования МБОУ СОШ № 13 работает в режиме пятидневной учебой недели, продолжительность учебного года - 
34 недели. 
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Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 
37 часов в неделю). 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 10-11 кл., состоящего из обязательной части и части, формируемой участ-
никами образовательных отношений, не превышает в совокупности максимальную величину недельной образовательной нагрузки, определенной Сан-
Пин 1.2.3685-21: 10 кл. – 34 ч., 11 кл. – 34 ч. Обучение осуществляется в I смену, на период капитального ремонта школьного здания – в две смены (10-

11 классы обучаются в первую смену). Продолжительность урока – 40 минут (на период работы школы в две смены – 35 минут).  
В соответствии с требованиями, внесенными в ФГОС среднего общего образования в 2022 году, учебный план профиля обучения и (или) инди-

видуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и за-
щиты Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта: в 10-11 классах введен элективный курс «Индивидуальный 
проект» (по 1 часу в неделю, всего 68 ч. за 2 года обучения). Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя 
по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

В МБОУ СОШ №13 языком образования является русский язык, поэтому изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 
Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2024-2025 уч. году «Родной (русский) язык», «Родная (рус-
ская) литература» как отдельные учебные предметы в 10-11 классах не изучаются. 

Предметная область «Иностранные языки»: с учетом имеющихся кадровых, материально-технических условий изучается один иностранный язык 
– английский.  

Предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») состоит из трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план 10А класса, 2024-2025 уч. год 

В 2024-2025 учебном году в соответствии с запросами участников образовательных отношений в 10 классе реализуется универсальный профиль 
обучения. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При 
этом образовательная организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне. С учетом условий 
сельской школы, выбора участников образовательных отношений в МБОУ СОШ №13 в 10 классе реализуются на углубленном уровне следующие 
предметы: 

Предметы, изучаемые на углубленном уровне:  
 «Математика» (8 ч. в неделю: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа, «Геометрия» - 3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час) – 

для всех учащихся класса; 
 «Обществознание» (4 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов социально-экономического профиля); 
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 «Информатика» (4 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов технологического профиля); 
 «Химия» (3 часа), «Биология» (3 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов естественно-научного профиля).  

 
Перспективный учебный план универсального профиля  

для 10А класса 2024-2025 уч.года 

Предмет-
ная об-
ласть 

Учебный 
предмет 

Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

      

Ча-
сов в 
нед.  

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов в 
нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

  
Часов 
в нед.  

Ча-
сов в 
год 

Часов 
в нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

  
Часов 
в нед.  

Ча-
сов в 
год 

Часов 
в нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

   

группа с углубленным изучением 
предметов социально-экономического 

профиля 

 
группа с углубленным изучением пред-
метов естественно-научного профиля 

 
группа с углубленным изучением пред-

метов технологического профиля 

Русский 
язык и ли-
тература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 

Иностран-
ные языки 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 

Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 

Математика 
и информа-

тика 

Алгебра и 
начала матема-
тического ана-
лиза 

У 4 136 4 136 272 У 4 136 4 136 272 У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 У 3 102 3 102 204 У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 У 1 34 1 34 68 У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 У 4 136 4 136 272 

Обще-
ственно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Обществозна-
ние 

У 4 136 4 136 272 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 

Есте-
ственно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 3 102 170 

Химия Б 1 34 1 34 68 У 3 102 3 102 204 Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 2 68 2 68 136 У 3 102 3 102 204 Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 
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Основы 
безопасно-

сти и за-
щиты Ро-

дины 

Основы без-
опасности и за-
щиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 

  
Индивидуаль-
ный проект 

ЭК 1 34   0 34 ЭК 1 34   0 34 ЭК 1 34   0 34 

     33 1122 32 1088 2210   34 1156 33 1122 2278   33 1122 33 1122 2244 

  
Итого, мак-
сим. нагрузка 

  33 1122 32 1088 2210   34 1156 33 1122 2278   33 1122 33 1122 2244 

  

Допустимая 
нагрузка на 1 
уч-ся по Сан-
Пин 

  34 1156 34 1156 2312   34 1156 34 1156 2312   34 1156 34 1156 2312 

 

 

Количество учебных занятий за 2 года составит 2210, 2244 ч. или 2278 ч., что соответствует требованиям п. 18.3.1 ФГОС среднего общего обра-
зования (от 2170 до 2516 ч.).   

 

Учебный план 11А класса, 2024-2025 уч. год 

 

В 2024-2025 учебном году в соответствии с запросами участников образовательных отношений в 10 классе реализуется универсальный профиль 

обучения. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При 
этом образовательная организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне. С учетом условий 
сельской школы, выбора участников образовательных отношений в МБОУ СОШ №13 в 10 классе реализуются на углубленном уровне следующие 
предметы: 

Предметы, изучаемые на углубленном уровне:  
 «Математика» (8 ч. в неделю: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа, «Геометрия» - 3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час) – 

для все учащихся класса; 
 «Обществознание» (4 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов социально-экономического профиля); 
 «Информатика» (4 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов технологического профиля); 
 «Химия» (3 часа) – по выбору учащихся (группа с углубленным изучением предметов естественно-научного профиля).  

 
Перспективный учебный план универсального профиля  

для 11А класса 2024-2025 уч.года 
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Предметная 
область 

Учебный предмет 
Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

Уро-
вень 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 
  

      

Ча-
сов в 
нед.  

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов в 
нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

  

Ча-
сов в 
нед.  

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов в 
нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

  

Ча-
сов в 
нед.  

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов в 
нед. 

Ча-
сов в 
год 

Ча-
сов 
на 2 
года 

   

группа с углубленным изучением 
предметов социально-экономического 

профиля 

 

группа с углубленным изучением 
предметов естественно-научного про-

филя 

 
группа с углубленным изучением 

предметов технологического профиля 

Русский язык 
и литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 272 У 4 136 4 136 272 У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 У 3 102 3 102 204 У 3 102 3 102 204 

Вероятность и ста-
тистика 

У 1 34 1 34 68 У 1 34 1 34 68 У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 У 4 136 4 136 272 

Обще-
ственно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 У 3 102 3 102 204 Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Физическая 
культура 

Физическая куль-
тура 

Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 Б 2 68 2 68 136 

Основы без-
опасности и 
защиты Ро-
дины 

Основы безопас-
ности и защиты 
Родины 

Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 Б 1 34 1 34 68 

  
Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 34 0,5 17 51 ЭК 1 34 0,5 17 51 ЭК 1 34 0,5 17 51 

  

ФК «Решение за-
дач повышенной 
сложности по фи-
зике» 

                              0,5 17 17 
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     33 1122 32,5 1105 2227   33 1122 32,5 1105 2227   34 1156 34 1156 2312 

  
Итого, максим. 
нагрузка 

  33 1122 32,5 1105 2227   33 1122 32,5 1105 2227   34 1156 34 1156 2312 

  

Допустимая 
нагрузка на 1 уч-ся 
по СанПин 

  34 1122 34 1122 2244   34 1122 34 1122 2244   34 1122 34 1122 2244 

 

Количество учебных занятий за 2 года составит 2227 ч. или 2312 ч., что соответствует требованиям п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования 

(от 2170 до 2516 ч.).   
 

Проведение промежуточной аттестации учащихся в МБОУ СОШ №13 регулируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №13.  

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию учащихся определен календарным учебным графиком школы на учебный год. 
Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации учащихся следующие: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации учащихся 

10а, 11а Русский язык Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Литература Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Иностранный язык (английский) Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Математика (алгебра и начала анализа, геомет-
рия, вероятность и статистика) 

Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Информатика Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а История Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Обществознание Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а География Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Физика Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Химия Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Биология Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Физическая культура Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Основы безопасности жизнедеятельности Учет текущих образовательных результатов 

10а, 11а Элективный курс «Индивидуальный проект» Защита индивидуального проекта 

11а ФК «Решение задач повышенной сложности по 
физике» 

Учет текущих образовательных результатов 
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Промежуточная аттестация осуществляется по итогам учебного года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. Формой промежуточной аттестации является учет текущих образовательных результа-
тов: выставление отметок по итогам учебного года по учебным предметам, предусмотренным учебным планом – по пятибалльной шкале; по учебным 
предметам, курсам, дисциплинам (модулям), не предполагающим выставление отметок по пятибалльной шкале – на основе освоения содержания курса, 
выставление отметки «Освоил / Не освоил» в графе «Годовая оценка». Курс «Проектная и исследовательская деятельность» - отметка за выполнение и 
защиту индивидуального проекта. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 
в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
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