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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности МБОУ СОШ №13 

 на 2024-2025 учебный год 

 (начальное общее образование) 
План внеурочной деятельности на уровне начального общего образования МБОУ 

СОШ №13 разработан в соответствии с:  
 законом Российской Федерации от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»(с изменениями и дополнениями); 
 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 
№286 (с изменениями); 

 федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (с изменениями); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»; 

 письмом Министерства образования и науки Мурманской области от 08 сентября 
2016 года № 17-02/8128-ИК «О направлении методических рекомендаций (Вместе с 
методическими рекомендациями «Об организации внеурочной деятельности при 
реализации федеральных государственных стандартов начального общего и основного 
общего образования в общеобразовательных организациях Мурманской области»); 

 письмом Министерства образования и науки Мурманской области от 04.09.2017 № 
1702/8484-ИК «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и 
содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ»; 

 Уставом МБОУ СОШ №13.  
 

1. При разработке плана учитывалась материально-техническая база школы, 
программно-методическая обеспеченность плана, подготовленность педагогического 
коллектива, интересы обучающихся, мнения родителей (законных представителей) 
(протокол заседания Управляющего совета школы №3 от 31.05.2024 г.). 

Основой плана школы является осуществление принципа преемственности на всех 
уровнях обучения. 

В соответствии с требованиями ФОП и обновленных ФГОС НОО по внеурочной 
деятельности ведется спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 
развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 
соблюдения правил здорового безопасного образа жизни; проектно-исследовательская 
деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе 
совместной деятельности по выполнению проектов; коммуникативная деятельность 
направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 
культуры диалогического общения и словесного творчества; художественно-эстетическая 



творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских 
по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 
выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 
деятельности; информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 
внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 
разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 
видов работ на компьютере; интеллектуальные марафоны организуются через систему 
интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую 
культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к 
самообразованию; "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего 
развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 
возникшие при изучении разных предметов. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
 

2. В зависимости от возможностей МБОУ СОШ № 13, особенностей окружающего 
социума внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной 
организации. 

Внеурочная деятельность представлена курсами, а также реализуется за счет других 
направлений: таких, как проектная деятельность, работа клубов, студий и в форме 
интенсивов. Интенсивы проводятся классными руководителями. Организационные формы 
реализации интенсивов внеурочной деятельности в начальных классах: временные 
объединения по подготовке и проведению отдельных мероприятий (поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики, праздники, проекты, акции, экскурсии и т. 
п), действующие по комплексному плану воспитательной работы классных коллективов и 
школы в целом. За 2024-2025 учебный год реализуется 132 ч. в 1А классе, 198 ч. в 1Б классе, 
136 ч. во 2А, 3Б, 4А классах, 102 ч. во 2БВ, 3А, 4В классах, 170 ч. в 3В, 4Б классах. На ВУД 
отводится до 1320 часов за 4 года обучения в соответствии с п. 32.2 ФГОС НОО. 

3. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся». 

4. МБОУ СОШ №13 в 2024-2025 уч. году реализует курсы внеурочной деятельности: 

Название курса Класс  Задачи курса 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

«Учение с увлечением!»  

«Грамотный 
читатель. Обучение 
смысловому 
чтению» 

3б формирование у обучающихся 
полноценного устойчивого навыка 
смыслового чтения текстов различных 
видов, жанров и стилей, обеспечение 
дополнительной теоретической и 
практической подготовки по основному 
учебному курсу «Литературное чтение» 

Игра-викторина 

«Функциональная 
грамотность» 

2а, 4а развитие функциональной грамотности 
учащихся как индикатора качества и 
эффективности образования, равенства 
доступа к образованию. 

Тестирование 

Коммуникативная деятельность 

«Орлята России» 1б, 3в, 4б формирование у ребенка младшего 
школьного возраста социально- ценностных 
знаний, отношений и опыта позитивного 
преобразования социального мира на основе 

Защита 
проектов 



российских базовых национальных 
ценностей, накопленных предыдущими 
поколениями, воспитание культуры 
общения, воспитание любви к своему 
Отечеству, его истории, культуре, природе, 
развитие самостоятельности и 
ответственности. 

«На Севере – жить!» 1аб, 2абв, 
3абв, 
4абв 

привитие чувства патриотизма 
и гражданской ответственности у детей 
и подростков, формирование у них такие 
социально значимые качества 
как духовность, гуманизм, 
гражданственность, человечность, 
благородство, милосердие, взаимовыручка, 
ответственность, преданность и любовь. 

Проектная работа 

Спортивно-оздоровительная деятельность  

«Общефизическая 
подготовка» 

1аб, 2абв, 
3абв 4абв 

развитие общефизических и спортивных 
качеств ребёнка, укрепление его здоровья 

Командные  
состязания  

«Дорожная азбука» 1аб формирование знаний и умений, которые 
обеспечат развитие новых социальных 
ролей младшего школьника как участника 
дорожного движения, культуры поведения 
на дорогах и улицах, формирование 
осознанного безопасного поведения детей в 
реальных дорожных условиях через 
изучение правил дорожного движения и их 
отработку на уровне привычки,  

Интерактивная 
игра 

Разговоры о важном  

«Разговоры о 
важном» 

1аб, 2абв, 
3абв, 
4абв 

формирование ценностных установок, в 
числе которых – созидание, патриотизм и 
стремление к межнациональному единству, 
способствующих развитию умений строить 
коммуникацию, отношения в обществе, 
расти здоровыми гармонично развитыми 
личностями. 

Анкетирование 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Направления, курсы 1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 
деятельность 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

«Общефизическая подготовка» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Дорожная азбука» 1 1                   

Коммуникативная 
деятельность 

1 2 1 1 1 1 1 3 1 3 1 

"Орлята России"   1           2   2   

«На Севере – жить!» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

В рамках плана воспитательной 
работы школы 

    
                  

Информационная культура 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

В рамках деятельности классного 
руководителя 

                      

Интеллектуальные марафоны 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Представлены в рамках 
предметных недель МО 

                      

«Учение с увлечением!» 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 

«Грамотный читатель. Обучение 
смысловому чтению» 

            1         

«Функциональная грамотность»     1           1     

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 4 5 4 3 3 3 4 5 4 5 3 

Всего за учебный год 132 165 136 102 102 102 136 170 136 170 102 

 


